
 

 

REGULAMIN KONKURSU KOMEDIOWEGO "SCENA ŚMIECHU" 
 

Organizator: 
Gminny Ośrodek Kultury z/s w Długołęce ul. Polna 1 A Długołęka 
  
Cel konkursu: 
Wyłonienie artysty, który zaprezentuje swój autorski program komediowy (stand-up lub 
mini spektakl) podczas wieczoru kabaretowego w Szczodrem w dniu 23 maja 2025 r. 
  
Nagroda: 
Występ na żywo przed publicznością podczas wieczoru kabaretowego w Szczodrem w 
dniu 23 maja 2025 r.  
  
Zasady uczestnictwa: 

1. Uczestnikiem konkursu może być osoba pełnoletnia. 
2. Warunki przystąpienia do konkursu: 

1) przesłanie do Organizatora nagrania wideo (maksymalnie 1 minuta), 
przedstawiającego fragment autorskiego programu komediowego 
(stand-up lub forma spektaklu) na adres e- 
mail: kontakt@gokdlugoleka.pl; 
2) Zgłoszenia przyjmujemy do dnia 11 maja 2025r. 

3. Występ przesłany na konkurs nie może zawierać wulgaryzmów ani odniesień 
do polityki lub religii, ani zawierać innych treści powszechnie uznanych za 
obraźliwe.   

4. Zgłoszenie powinno zawierać również wypełniony formularz zgłoszeniowy z 
poniższymi danymi: 

1) imię i nazwisko uczestnika; 
2) numer kontaktowy oraz e-mail; 
3) tytuł i krótki opis programu;  
4) VIDEO w dobrej jakości obrazu i dźwięku ( Maksymalnie 1 minuta).  

  
Wybór zwycięzcy: 

1. Spośród nadesłanych zgłoszeń komisja konkursowa wybierze jednego 
zwycięzcę do dnia 16 maja 2025 r. 

2. Zwycięzca zostanie poinformowany drogą mailową lub telefoniczną. 
3. Osoba wybrana przez komisję będzie mogła wystąpić z programem trwającym 

maksymalnie 10 minut na scenie podczas Wieczoru Kabaretowego 
organizowanego przez GOK w Parku Szczodre w dniu 23.05.2025 r. 

  
Postanowienia końcowe: 

1. Udział w konkursie jest równoznaczny z akceptacją niniejszego regulaminu. 
2. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia zgłoszeń niespełniających 

warunków udziału. 
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3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, o czym poinformuje 
uczestników drogą mailową. 

4. Organizator ma prawo do odwołania konkursu bez podania przyczyny.  
5. Zgłoszenie jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na przetwarzanie i 

publikowanie danych osobowych autora przez Organizatora konkursu. 
 
  
W razie pytań zapraszamy do kontaktu: 
a.skowronek@gokdlugoleka.pl 
j.michalski@gokdlugoleka.pl 
 
Przetwarzanie danych osobowych  
 
1. Dane osobowe Uczestników dokonujących rejestracji przetwarzane są zgodnie z 
Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. 
w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w 
sprawie swobodnego przepływu takich danych, dalej „RODO”. 
2. Przekazanie danych osobowych przez uczestnika Organizatorowi jest dobrowolne, 
jednakże stanowi warunek uczestnictwa w Konkursie. 
3. Organizator może przetwarzać, przekazać lub udostępnić dane osobowe uczestników 
wyłącznie tym podmiotom lub osobom, które realizują na zlecenie Organizatora 
czynności związane z organizacją i przebiegiem Konkursu, wyłącznie w zakresie 
niezbędnym do jego realizacji. 
4. Uczestnik konkursu oświadcza, że wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych 
zawartych w metryczce dołączonej do video w zakresie niezbędnym dla 
przeprowadzenia Konkursu oraz w związku z wystawieniem do wglądu publicznego, 
zgodnie z RODO. 
5. Uczestnik konkursu wyraża zgodę na nieodpłatne wykorzystanie wizerunku 
utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo lub audio-wideo. Zdjęcia, filmy oraz 
nagrania audio – wykonane podczas Konkursu, zawierające wizerunek lub głos 
Uczestnika, mogą być wykorzystane i rozpowszechniane w materiałach reklamowych 
Organizatora (komunikat końcowy, plakat, informacje prasowe, itd.; na nośnikach 
trwałych, w Internecie, Radiu i telewizji, wydawnictwach papierowych, w innych 
mediach). 
6.Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 RODO, informuję, że: 
1) administratorem Państwa danych osobowych jest Gminny Ośrodek Kultury z siedzibą 
w Długołęce; Długołęka ul. Polna 1A; 55-095 Długołęka ; tel: 531-483-030; adres e-
mail:kontakt@gokdlugoleka.pl, reprezentowany przez Dyrektora; 
2) wyznaczono Inspektora Ochrony Danych w Gminnym Ośrodku Kultury z siedzibą w 
Długołęce, którym jest spółka Leśny & Wspólnicy Sp. z o. o., w której jako osobę 
kontaktową wyznaczono Michała Pruskiego; email: iod@lesny.com.pl; 
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3) Cel przetwarzania danych oraz podstawa prawna: Pani/Pana dane osobowe 
przetwarzane będą w celu: organizacji i przeprowadzenia Konkursu oraz art. 6 ust.1 
litera a) RODO( zgoda) 
4) Prawnie uzasadniony interes: Nie dotyczy. 
5) Odbiorcy danych: Dane nie będą udostępniane podmiotom innym niż podmioty 
upoważnione na podstawie stosownych przepisów prawa. 
6) Przekazywanie danych do państwa trzeciego/organizacji międzynarodowej: 
Pani/Pana dane osobowe nie będą przekazywane do państwa trzeciego/organizacji 
międzynarodowej. 
7) Okres przechowywania danych osobowych: Dane osobowe będą przechowywane na  
podstawie zgody przez okres niezbędny do realizacji działań w ramach konkursu, a po 
ich zakończeniu zgodnie z obowiązującymi przepisami archiwalnymi. 
8) Prawo dostępu do danych osobowych: Posiada Pani/Pan prawo dostępu do treści 
swoich danych oraz danych Dziecka, oraz prawo sprostowania, ograniczenia 
przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu. 
9) Prawo cofnięcia zgody: Posiada Pani/Pan prawo do cofnięcia zgody w dowolnym 
momencie  bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na 
podstawie zgody przed jej cofnięciem. 
10) Prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego: Ma Pani/Pan prawo wniesienia 
skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, iż 
przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczących narusza przepisy RODO: 
Biuro Urzędu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa, tel.: 22 531 
03 00, fax.: 22 531 03 01, email:kancelaria@uodo.gov.pl. 
11) Konsekwencje niepodania danych osobowych: Podanie przez Panią/Pana danych 
osobowych jest wymogiem, a ich niepodanie będzie skutkowało uniemożliwieniem 
udziału Pani/Pana w konkursie. 
12) Zautomatyzowane podejmowanie decyzji, profilowanie: Pani/Pana/Dziecka dane 
osobowe nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany i nie będą profilowane. 
 
OŚWIADCZENIE UCZESTNIKA KONKURSU w zakresie praw autorskich  
 
Oświadczam, że:  
1. Jestem twórcą utworu zgłoszonego do Konkursu Komediowego "SCENA ŚMIECHU" 
organizowanego przez Gminny Ośrodek Kultury z/s w Długołęce, w rozumieniu ustawy z 
dnia 4 lutego1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych, zwany w dalszej części 
Utworem. Oświadczam również, że zgłoszony Utwór opracowałem samodzielnie na 
potrzeby Konkursu. 
2. Przysługują mi jako autorowi Pracy wyłączne, nieograniczone czasowo i terytorialnie 
prawo autorskie osobiste i majątkowe do zgłoszonego utworu. 
3. Utwór został opracowany przeze mnie osobiście i nie jest obciążony żadnymi 
roszczeniami i prawami osób trzecich, nie narusza jakichkolwiek praw osób trzecich, w 
szczególności praw autorskich, prawa własności intelektualnej oraz dóbr osobistych. 



 

 

4. Powstrzymam się od wszelkich działań, które mogłyby skutkować utratą ww. praw 
przysługujących mi wobec utworu bądź ich obciążeniem. 
5. Z chwilą wyboru utworu w Konkursie, Uczestnik udzieli nieodpłatnie Organizatorowi 
licencji do tego utworu bez ograniczeń terytorialnych, na cały okres trwania tych praw, 
w zakresie wszystkich znanych pól eksploatacji, w tym określonych w ustawie z dnia 4 
lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2022 r., poz. 2509), a 
w szczególności w zakresie: 
1) używania, publicznego rozpowszechniania, udostępniania i wykorzystania utworu we 
wszelkiej działalności Organizatora, w tym działalności promocyjnej, reklamowej i 
informacyjnej; 
2) wykorzystania utworu dla potrzeb stworzenia dowolnych materiałów reklamowych 
(reklamy prasowe, ulotki, plakaty o dowolnych rozmiarach, materiały okolicznościowe) 
oraz korzystanie z nich w ramach materiałów reklamowych, poprzez ich utrwalanie i 
zwielokrotnianie dowolnymi technikami, a także publiczne udostępnianie w taki 
sposób, aby każdy mógł mieć do nich dostęp w miejscu i w czasie przez siebie 
wybranym; 
3) wytwarzania, utrwalania i zwielokrotniania utworu wszelkimi technikami, w tym 
techniką drukarską, reprograficzną, zapisu magnetycznego oraz techniką cyfrową, w 
szczególności jego zwielokrotniania poprzez dokonywanie zapisów na płytach CD, DVD 
czy pamięci zewnętrznej; 
4) wprowadzania utworu do pamięci komputera i umieszczania w sieci Internet oraz 
sieciach wewnętrznych typu Intranet, a także wykorzystania w utworach 
multimedialnych. 
 
 
Podpis uczestnika 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
KONKURS KOMEDIOWY "SCENA ŚMIECHU" 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY 
 
Dane identyfikacyjne:  
 
Imię i nazwisko Uczestnika Konkursu:  
 
 
 
Numer telefonu kontaktowego oraz adres e-mail Uczestnika Konkursu:  
 
 
 
Data urodzenia Uczestnika:  
 
 
 
Adres zamieszkania:  
 
 
 
Tytuł programu wraz z krótkim opisem:  
 
 
  
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych dalej 
RODO) (Dz. Urz. UE L 2016 Nr 119, s.1)  
 
Informujemy, że:  
1. Administratorem danych osobowych przetwarzanych w GOK Długołęka jest 
Gminny Ośrodek Kultury z siedzibą w Długołęce; Długołęka ul. Polna 1A; 55-095 
Długołęka; tel:+48531483030; adres e-mail: kontakt@gokdlugoleka.pl, reprezentowany 
przez Dyrektora.  
2. Wyznaczono Inspektora Ochrony Danych w Gminnym Ośrodku Kultury z siedzibą 
w Długołęce, którym jest Kancelaria Prawna Leśny & Wspólnicy Sp. z o. o., 
email:iod@lesny.com.pl. 
 
Dane osobowe Uczestnika Konkursu:  
1. będą przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia Konkursu, a także w celach 
marketingowych GOK; 
2. będą przetwarzane zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a) i e) RODO; 
3. Dane przekazujemy: 
 
-Podmiotom uprawnionym na podstawie przepisów prawa; 
4. będą przechowywane 3 miesiące od momentu pozyskania, dane osobowe 
zwycięzców Konkursu przez okres niezbędny do realizacji zadań statutowych Gminnego 
Ośrodka Kultury w Długołęce. 
5. nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany w celu podjęcia decyzji w sprawie 
indywidualnej. 
 
Uczestnikowi Konkursu przysługuje prawo żądania:  
1. dostępu do swoich danych osobowych, ich sprostowania oraz wniesienia skargi do 

organu nadzorczego na zasadach określonych w RODO; 
2. usunięcia danych, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, a 

także prawo do cofnięcia zgody. Wycofanie zgody nie wpływa na zgodność z prawem 
przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem oraz 
wniesienia sprzeciwu z przyczyn związanych ze szczególną sytuacją Uczestnika 
Konkursu. 

 
Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakże niepodanie ich będzie 
skutkowało niezakwalifikowaniem do Konkursu.  



 

 

 
Potwierdzam zapoznanie się z obowiązkiem informacyjnym.  
 
 
 
(miejscowość, data) podpis Uczestnika Konkursu 
 
 
 
 
 
Wyrażam zgodę/Nie wyrażam zgody*  
na przetwarzanie danych moich danych osobowych  
 
 
(imię i nazwisko) 
 
zawartych w Formularzu Zgłoszeniowym konkursu komediowego „Scena Śmiechu” dla 
potrzeb niezbędnych do realizacji postępowania konkursowego zgodnie z art. 6 ust. 1 lit 
a) rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE z dnia 27 kwietnia 2016 r. w 
sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w 
sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 
(Dz.U.UE.L.2016.119.1).  
 
Wyrażam zgodę/Nie wyrażam zgody*  
na umieszczenie mojego wizerunku (zdjęcia)  
 
 
(imię i nazwisko) 
 
na stronie internetowej oraz oficjalnym profilu Gminnego Ośrodka Kultury w Długołęce 
na Facebook-u, oraz innych profilach jednostek, które promują konkurs.  
 
Wyrażam zgodę/Nie wyrażam zgody* na prezentację zgłoszonego do Konkursu wideo 
w siedzibie Organizatora Konkursu oraz upublicznianie bez wynagrodzenia treści 
zgłoszonej pracy.  
 
 
(miejscowość, data, podpis Uczestnika konkursu)  
  
*Właściwe podkreślić 


