
 
 
 

Aktualizacja 02.01.2023 

             2022/2023 PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 
 

Gminny Ośrodek Kultury 
w Długołęce 

 
AKADEMIA PRZEDSZKOLAKA  
(zajęcia dla dzieci z przedszkola w 
Długołęce) 
Godz. 09:00 – 10:00 I grupa 
Godz. 10:00 – 11:00 II grupa 
Piotr Cyngiel 
Sala konferencyjna 
 
WARSZTATY MUZYCZNE  
Godz. 15:30 – 16:30 seniorzy 
Godz. 16: 30 – 17:30 gr młodsza 
Godz. 17:30 – 18:30 gr starsza 
Anna Dolina – Kucharzak 
Terminy zajęć: 
09.01.2023; 16.01.2023; 30.01.2023 
Sala muzyczna  
 
WARSZTATY JOGI (dorośli, seniorzy) 
Grupa I 
godz.18:00 – 19:00  
Marta Olchówka 
Sala konferencyjna 
 
WARSZTATY JOGI (dorośli, seniorzy) 
Grupa II 
godz.19:00 – 20:00  
Marta Olchówka 
Sala konferencyjna 
 
 
 

 

WARSZTATY RĘKODZIEŁA (dorośli, seniorzy) 
Godz. 9.00-11.00  
Katarzyna Religa 
Sala wystawowa  
 
 
ZESPÓŁ TAŃCA LUDOWEGO „DŁUGOŁĘKA” 
Godz.16.00-16.45 (gr. młodsza) 
Godz.16.45-17.45 (gr. średnia) 
Godz. 18.00-19.15 (gr. starsza) 
Ineza Marszałek, Ewa Rayska, Krzysztof Rayski 
Aula  Zespołu Licealno-Gimnazjalnego 
w Długołęce, ul. Szkolna 40 
 
 

 
WARSZTATY TEATRALNO-PANTOMIMICZNE 
Godz.15.00-17.00 (dzieci od 7 lat i 
młodzież) 
Andrzej Kozłowski 
Sala konferencyjna  
 
WARSZTATY GITAROWE 
Godz. 15:00 – 16:00 (gr. poczatkujaca) 
Godz. 16.00-17.00 (gr. początkująca) 
Godz. 17.00-18.00  (gr. początkująca) 
Godz. 18.00-19.00 (gr. śr-zaaw) 
Godz. 19.00-20.00 (gr. zaaw) 
Beniamin Głuszek 
Sala muzyczna  
 
AKADEMIA WOLNEGO CZASU 
Spotkania Klubu 
Emerytów i Rencistów 
Od 17.30-19.00 
(Spotkanie raz w miesiącu) 
Sala konferencyjna 
 

 
GODZINA DLA SENIORA 
Godz. 12:30 – 13:30 
Ineza Marszałek 
Sala konferencyjna  
 
ZESPÓŁ TAŃCA LUDOWEGO „DŁUGOŁĘKA” 
Godz.16.00-16.45 (gr. młodsza) 
Godz.16.45-17.45 (gr. średnia) 
Godz. 18.00-19.15 (gr. starsza) 
Ineza Marszałek, Krzysztof Rayski 
Aula  Zespołu Licealno-Gimnazjalnego 
w Długołęce, ul. Szkolna 40 
 
WARSZTATY BĘBNIARSKIE 
Godz. 17:00 – 18:00 (dzieci od 7 lat) 
Piotr Cyngiel 
Sala konferencyjna 
 
WARSZTATY PLASTYCZNE 
Godz.16.00-17.00 (gr. młodsza od 7 lat) 
Alicja Krasny 
Sala muzyczna 
 
WARSZTATY PLASTYCZNE 
Godz. 17.30-18.30 (gr. starsza od 9 lat) 
Alicja Krasny 
Sala muzyczna 
 
 

 
AKADEMIA MALUSZKA 
Zajęcia dla DZIECI ZE ŻŁOBKA 
Godz. 09.00-09:30 
 Amelia Jachimowicz,  
żłobek w Długołęce  
 
ZAJĘCIA MAMA I JA 
Godz.10:00 – 10:30 dzieci 0,5-2 LAT 
Godz. 10:40 – 11:25 dzieci 2-4 LATA 
Amelia Jachimowicz 
Sala konferencyjna  
 
Językowe warsztaty teatralne (język 
angielski) 
Godz. 17:00-18:00 (dzieci, młodzież) 
Marianne Ranson 
Sala konferencyjna 
 
 

 

Godziny otwarcia: 

  
Poniedziałek  
Wtorek  
Środa  
Czwartek  
Piątek 

 

08.00-20.00 
08.00-20.30 
08.00-20.00 
08.00-18.30 

08.00-18.00 

 

Sekretariat Tel. 71/315-31-05 

Organizacja imprez 71/315-31-58 

ŚWIETLICE WIEJSKIE 
     

ŁOZINA:  
Pon.         09:00-17:00 
Wt.          10:00-18:00 
Śr.            09:30-17:30 
Cz.           14:30-18:00 
tel. 71/795-33-20 

 
 
 

 
  

 
WARSZTATY CERAMICZNE (dorośli) 
Godz. 09:0 – 12:00 
Świetlica wiejska w Bykowie 
Alicja Krasny 
 
WARSZTATY CERAMICZNE  (dzieci, młodzież)                                                                    
Godz. 15.00-16.30  
Świetlica wiejska w BYKOWIE  
Alicja Krasny          
                                          
WARSZTATY MUZYCZNE (co drugi tydzień) 
godz. 16:00-17:00 dorośli, seniorzy 
godz. 17:00-18:00  dzieci 
świetlica wiejska w BYKOWIE 
Anna Dolina – Kucharzak 
Terminy zajęć: 
10.01.2023; 24.01.2023; 07.02.2023 
 
ZUMBA (dorośli, seniorzy) 
Godz. 19:15 – 20:15 
Szkoła Podstawowa w WILCZYCACH 
Wioleta Borek 
Terminy: 
10.01.2023; 17.01.2023; 24.01.2023; 31.01.2023; 
07.02.2023 

 

 

 

WARSZTATY SZKŁA i CERAMIKI (dorośli) 
Godz. 11.00-19.00  
Świetlica wiejska w BYKOWIE 
Alicja Krasny 
 
 
ZAJĘCIA TANECZNO MUZYCZNE (seniorzy) 
Godz. 16:30 – 18:00  
Świetlica wiejska w Brzeziej Łące 
Ineza Marszałek 
Terminy zajęć: 
11.01.2023; 18.01.2023; 25.01.2023;  
01.02.2023; 08.02.2023; 01.03.2023;  
08.03.2023; 15.03.2023; 22.03.2023;  
29.03.2023; 12.04.2023; 19.04.2023; 
26.04.2023; 10.05.2023; 17.05.2023; 
24.05.2023; 31.05.2023; 07.06.2023; 
 
 

 

Warsztaty Jogi (dorośli, seniorzy) 
Godz. 18:00-19:00 
Świetlica wiejska w KĄTNEJ 
Marta Olchówka 
Terminy zajęć: 
12.01.2023; 19.01.2023; 26.01.2023; 
02.02.2023; 09.02.2023; 02.03.2023; 
09.03.2023; 16.03.2023; 23.03.2023; 
30.03.2023; 13.04.2023; 20.04.2023;  
27.04.2023; 11.05.2023; 18.05.2023;  
25.05.2023; 01.06.2023; 15.06.2023; 
 
ZUMBA KIDS (dzieci , młodzież) 
Godz. 16:30 – 17:30  
Andżelina i Malwina Białowąs 
Świetlica wiejska w Januszkowicach 
 
ZUMBA (dorośli, seniorzy) 
Godz. 17:30 – 18:30  
Andżelina i Malwina Białowąs 
Świetlica wiejska w Januszkowicach 
 

 

 
Warsztaty Jogi (dorośli, seniorzy) 
SOBOTA 08:30 – 09:30  
Szkoła Podstawowa ul. Szkolna 3  
KIEŁCZÓW  
Terminy zajęć: 
07.01.2023; 14.01.2023; 21.01.2023; 
28.01.2023; 04.02.2023; 11.02.2023; 
18.02.2023; 25.02.2023; 04.03.2023;  
11.03.2023; 18.03.2023; 01.04.2023; 
08.04.2023; 22.04.2023; 29.04.2023; 
06.05.2023; 20.05.2023; 27.05.2023; 
03.06.2023; 17.06.2023; 24.06.2023; 

 
 

 

BIELAWA: PASIKUROWICE:  

Pon. 
Wt. 
Śr. 
Pt. 
Tel. 

14.00-20.00 
14.00-20.00  
17.30-20.30 
15:00-20:00 
71/795-33-17 

Pon. 
Wt. 
Śr. 
Czw 
Tel. 

11.30-18.30 
15.30-18.30 
11.30-18.30 
15:30-18.30 
71/795-33-16 

BYKÓW:  ŚLIWICE: 

Pon.  
Wt. 
Śr. 
Czw. 
Tel. 

14.00-19.00 
14.00-19.00 
14.00-19.00 
14.00-19.00 
71/795-33-19 

Pon. 
Wt. 
Śr. 
Czw.  
Tel.      

14.00-19.00 
14.00-19.00 
14.00-19.00 
14.00-19.00 
71/795-33-18 


